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DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ MNIVEL: CAMINADORES | FECHA:20/02/2026
5

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal en | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia

PROPOSITO: Recibir y dar la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de Caminadores 5, propiciando un
espacio de vinculacién y acogida por medio de la literatura, el juego, la misica y la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: 3 colchonetas, erema y aceite corporal, titere

NOMBRE ACTIVIDAD: "CONOCIENDONOS A TRAVES DE UN MASAJE"

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Caminadores 5 la
profesional dispondrd juguetes en el salén para la acogida generando confianza en los nifios y nifias al |
momento de la llegada. Como actividad de ritual de higiene y cuidado la profesional prepara los nifios y
nifias para tomar sus alimentos, de esta manera y de forma organizada la profesional realiza
acompanamiento para iniciar lavado de manos con aguay jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente
y a ka salud de cada participante se realiza cambio de pafiales y cepillado de dientes.

Como experiencia central la profesional dispondrd de colchonetas en el salén para que los rifios y nifias
Jjueguen en ellas fortaleciendo asi el desplazamiento por medio del gateo en donde la profesional los
acomodara para darles masajes en brazos, piernas, espalda y estémago fomentando un ambiente tranquilo
y generando con ellos vinculos afectivos para conocer sus gustos y fortalecer su confianza con sonidos
instrumentales de fondo, al finalizar la profesional les cantard una ronda a los participantes.
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Dando continuidad o los rituales, la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del

almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, se realiza
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cambio de pafiales y cepillado de dientes antes de dar inicio al ritual del suefio, en donde cada uno de los
participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo use del titere come
personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con €l a medida que se desarrolle la
historia. '

Para finalizar la jornada invitaremos a las nifias y los nifios del grupo a explorar algunos sonidos y melodias
a partir del contacto con algunos instrumentos musicales, de esta forma favorecemos la creatividad y el
sentido del movimiento a partir del uso de los sonidos. posterior a ello se realiza cambio de pafiales y
cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa cuando lleguen sus
respectivos acudientes. ‘
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ NIVEL: FECHA: 23/02/2026
CAMINADORES 5

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia '

PROPOSITO: Recibir y dar la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de Caminadores 5“,;;"opiciando
un espacio de vinculacién y acogida por medio de la literatura, el juego, la misica y la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: Pintucaritas, baldes pldsticos, palitos de paleta, 30 pimpones

NOMBRE ACTIVIDAD: "PIMPONES SALTARINES”

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Caminadores 5 con
un gran abrazo, generdndoles desde el primer momento confianza y conexién con la profesional
teniendo una transicién armdnica y sensible luego del cambio de profesional en unos y del inicio de
Jjardin de los otros y empezar a generar confianza con eiios y eilas. Se invitard a las nifias y ios nifios
a jugar con palitos de paleta, creando un espacio de integracién, de esta forma favorecemos un
ambiente de confianza previo a la ingesta del primer alimento. Como actividad de ritual de higiene y
cuidado la profesional prepara los nifios y nifias para fomar sus alimentos, de esta manera y de forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén,
promoviendo el cuidado al medio ambiente ya la salud de cada participante se realiza cambio de
pafiales y cepillado de dientes.

‘Como experiencia central la profesional dispondrd de pimpones en el salén para que los nifios y nifias
jueguen con ellos fortaleciendo asi el desplazamiento por medio del gateo en donde la profesional los
resbalara por el piso para que los nifios y las nifias los alcancen generando asi reconocimiento de
colores al finalizar la profesional le pintard la nariz a cada nifio y nifia con pintucaritas segin el color
del pimpén que haya escogido. Dando continuidad a los rituales, la profesional prepara los nifios y
nifias para tomar los alimentos del almuerzo, de forma organizada la profesional realiza
acompafiamienfo para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio
ambiente y a la salud de cada participante, se realiza cambio de pafiales y cepillado de dientes antes
de dar inicio al ritual del suefio, en donde cada uno de los participantes descansard.
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Como experiencia extra la profesional les narrard ure histeria
literaria, recreando el primer dia de clases haciendo uso del titere como personaje prircipal en dongde
los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se desarrolie la historia

Para findlizar la jornada invitaremos a las nifias y los nifios dei grupo e explorer aigunos sonidos y
melodias a partir del contacto con algunos instrumentos musicales, de esta forma favorecemes la
creatividad y el sentido del movimiento a partir del uso de los sonidos. posterior a ello se realiza |
cambio de pafiales y cambio de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad
operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes.
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

NIVEL: FECHA:24/02/2026
CAMINADORES 5 ‘

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal l ESTRATEGIAS: CESTO DE TESOROS
en primera infancia |

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ

{
)

{
PROPOSITO: Recibir y dar la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de Caminadores 5, propiciando
un espacio de vinculacién y acogida por.medio de la literatura, el juego, la mdsica y la diversién

RECURSOS/MATERIALES: recipientes, cajes de colores, pintucaritas, recortes de pepel de
colores

NOMBRE ACTIVIDAD: "CESTOS DE COLORES" '

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Caminadores 5, la
profesional dispondrd juguetes en el salén generando confianza en los nifios y nifias durante el
momento de la acogida. Como actividad de ritual de higiene y cuidado la profesional prepara los nifios
y nifies para tomar sus alimentos, de esta manera y de forma organizada la profesional realiza
acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio
ambiente y a la salud de cada participante se realiza cambio de pafiales y cepillado de dientes.

Como experiencia central la profesional dispondrd de cajas de cartén pedidas a las familias
previamente con anterioridad, luego se las entregard a cada uno para que la exploren y se metan
dentro de ellas, cuando ya se hayan familiarizado con su caja se les entregard un pincel con temperas
de colores para que ellos pinten sus cajas sequin sea su interés y preferencia de color, al finalizar
desde el componente de condiciones estructurales se les mostraran diferentes imdgenes
preventivas sobre como evitar accidentes por medio de descargas eléctricas para que reconozean

acciones que pueden poner en riesge su vida,
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Dando continuidad a los rituales, la profesional prepara log mitas y mias para Yomor s olimeryos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompatamento para wicir lguods de mores
con agua y jabdn, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a lo salud de cada particparte, 5o
realiza cambio de pofiales y cepillado de dientes antes de dar inicio al rivusl del sueio, en dorde care
uno de los participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria hacierds uso del vitere come,

personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con €l o medida que se desareslie by
historia,

Para finalizar la jornada invitaremos a las niflas y los rifios del grupo a explorar alguras sordas 4
melodias a partir del contacto con algunos instrumentos musicales, de esta forma favsrecemos b
creatividad y el sentido del movimiento a partir del uso de los soridos. posterior a ells se realizo
cambio de pafiales y cambio de ropa preparando a los participantes para la salda de lo uridad
operativa cuando lleguen sus respectivos acudientes.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ NIVEL: FECHA: 25/02/2025
CAMINADORES 5

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia

PROPOSITO: Recibir y dar la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de Caminadores 5, propiciando
un espacio de vinculacién y acogida por medio de la literatura, el juego, la mdsicay la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: cubetas de huevos, cinta,

NOMBRE ACTIVIDAD: "PLISANDO FUERTE"

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Caminadores 5, la
profesional dispondrd juguetes en el salén generando confianza en los rifios y nifias al momento de la
llegada. La profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta manera y de forma
organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén,
promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza
cambio de pafiales y cepillado de dientes.

Como experiencia central la profesional pondrd por el espacio cubetas de huevos en donde ellos y |
ellas dardn pasos sobre ellas descubriendo su textura mientras caminan sobre ellas en medias y luego
descalzos, fortaleciendo asi su desplazamiento. Dando continuidad a la rutina la profesional prepara
los nifios y nifias para tomar los alimentos del almuerzo, de forma organizada la profesional realiza
acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio
ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza cambio de pafiales y cepillado
de dientes para dar inicio al ritual del suefio, en donde cada uno de los participantes descansard.

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere como
personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se desarrolle la
historia. | |
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ | NzveL: | FECHA:26/02/2026 |
CAMINADORES 5

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia

PROPOSITO: Recibir y dar la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de Caminadores 5, propucmndo un
espacio de vinculacién y acogida por medio de la literatura, el juego, la misica y la diversién.

RECURSOS/MATERIALES: colchonetas, fichas grandes
NOMBRE ACTIVIDAD: "TORRES" o

Iniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias del nivel de Caminadores 5, la profesional
saludard de forma calurosa y amorosa a los nifios y las nifias brindéndoles sequridad al llegar al jardin.
Como actividad de rutina la profesional prepara los nifios y nifias para tomar sus alimentos, de esta
manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con
agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a
ello se realiza cambio de pafiales y cepillado de dientes.

Como experiencia central la profesional dispondrd de colchonetas en el piso en donde se sentardn los
nifios y nifias junto a fichas de goma, motivdndolos a hacer una torre con ellas fomentando asi el trabajo
en equipo y la coordinacién viso manual. Dando continuidad a los rituales la profesional prepara los nifios
y nifias para tomar los alimentos del almuerzo, de forma organizada la profesional realiza
acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio
ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza cambio de pafiales y cepillado de
dientes para dar inicio al ritual del suefio, en donde cada uno de los participantes descansard.

€

M

s

Como experiencia extra la profesional tendrd unos guantes de texturas que usard como titeres que
interactuardn con los nifios y nifias pemufnendo que sientan cada uno sobre sus mejillas.

VU
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Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma organizada i
la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el |
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza cambio de paﬁales 1
y de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa cuando lleguen sus
respectivos acudientes. : |
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LUISA FDA RAMIREZ NIVEL: FECHA:27/02/2026

CAMINADORES 5
e g

EJES: Desarrollo Social ciudadano y personal | ESTRATEGIAS: Taller
en primera infancia -

PROPOSITO: Recibir y dar la bienvenida a los nifios y nifias del nivel de Caminadores 5, propiciando un
espacio de vinculacién y acogida por medio de la literatura, el juego, la misica y la diyer‘sién.

RECURSOS/MATERIALES: polimotor, mesas, sillas

NOMBRE ACTIVIDAD: "CIRCUITO DE OBSTACULOS"

Tniciamos nuestra jornada recibiendo a los nifios y nifias que ingresan al nivel de Caminadores 5, la
profesional dispondrd juguetes en el salén generando confianza en los nifios y nifies al momento de la
llegada fortaleciendo su proceso de vinculacién y acogida. La profesional prepara los nifios y nifias para
tomar sus dlimentos, de esta manera y de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para
iniciar lavado de manos con agua y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada
participante, posterior a ello se realiza cambio de pafiales y cepillado de dientes.

Como expériencia central la profesional dispondrd de colchonetas en el polimotor y organizara los
elementos de alli creando un circuito de obstdculos que fortalezca los movimientos de los participantes
y el seguimiento de instrucciones. El circuito de obstdculos hace parte de nuestro recorride de
exploraciény aventura. En este espacio, las nifias y los nifios transitan por distintos retos como caminar,
trepar, rodar, saltar o equilibrarse, los cuales se viven a su propio ritmo y segiin sus posibilidadés. Cada
obstdculo se convierte en una oportunidad para descubrir el cuerpo, fortalecer la confianzay atreverse
a intentar, siempre en un ambiente seguro y acompafiado. '
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 Dando continuidad a los rituales la profesional prepara los nifios y nifias para tomar los alimentos del
almuerzo, de forma organizada la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos o
agua'y jabén, promoviendo el cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior 4
ello se realiza cambio de pafiales y cepillado de dientes para dar inicio al ritual del suefio, en donde cada
uno de los participantes descansard. |

Como experiencia extra la profesional les narrard una historia literaria haciendo uso del titere como
personaje principal en donde los nifios y las nifias interactuaran con él a medida que se desarrolle la
historia. -
Finalizando la jornada la profesional prepara los nifios y nifias para tomar las onces, de forma organizada
la profesional realiza acompafiamiento para iniciar lavado de manos con agua y jabdn, promoviendo el
cuidado al medio ambiente y a la salud de cada participante, posterior a ello se realiza cambio de patiales
y de ropa preparando a los participantes para la salida de la unidad operativa cuando lleguen sus
respectivos acudientes.
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